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Forschung fiir Menschen mit Behinderungen
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BegriiBung

Sehr geehrte Gaste,

Im Namen des Ministeriums fur Familie, Kinder, Jugend, Kultur und Sport des Landes Nordrhein-
Westfalen, der Gold-Kraemer-Stiftung und des Forschungsinstituts fur Inklusion durch Bewegung
und Sport sowie der Kooperationspartner begriien wir Sie ganz herzlich zur heutigen Tagung.

Wir freuen uns auRerordentlich, dass Sie unserer Einladung so zahlreich gefolgt sind. Dieser
Umstand bestétigt uns darin, das Thema Sport im Kontext von Teilhabe und Inklusion vor dem
Hintergrund der Umsetzung der UN-Behindertenrechtskonvention wissenschaftlich und
praxisorientiert aufzuarbeiten. In der Sportwissenschaft und Sportpraxis scheint ein groRes
Bedurfnis zu bestehen, Antworten auf die drangenden Fragen zur Inklusion durch Bewegung und
Sport zu bearbeiten und zu erhalten. Hier wird nur ein gemeinsames Vorgehen von Wissenschaft
und Sport langfristig zum Erfolg fahren.

Mehr selbstbestimmte und selbstverstandliche Teilhabe am Sport fur Menschen mit
Behinderungen zu ermdglichen muss daher das erklarte Ziel aller Akteure im Sport sein.

Der Rickenwind der UN-Behindertenrechtskonvention und die Debatte zur Inklusion in
Deutschland miissen auch im Sport weiter genutzt werden, um neue Wege und Méglichkeiten far
einen inklusiven Sport zu beschreiten. Die Sportwissenschaft mit inren Querschnittdisziplinen steht
dabei vor der Aufgabe, Forschungsfragen zu untersuchen, die praktische Konsequenzen zur

Umsetzung eines inklusiven Sports aufzeigen.

Die groRe Bandbreite an Fachleuten aus Wissenschaft, Politik, Einrichtungen der Behindertenhilfe,
Sportverbdnden des sogenannten Behinderten- und Nichtbehindertensports sowie aus
Sportvereinen und Schulen zeigt, dass der Bedarf und die Bereitschaft zum Erfahrungs- und

Informationsaustausch sehr grof} ist.

Die vorliegende Tagungsmappe enthalt Informationen zu den Referent(innen) und
Podiumsteilnehmer(innen) sowie eine Zusammenfassung der Vortrage. Die Ergebnisse der
Tagung werden im Nachgang umfangreich aufbereitet und in der Schriftenreine des
Forschungsinstituts fur Inklusion durch Bewegung und Sport publiziert.

lhre Veranstalter und Partner
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Tagungsprogramm
Moderation: Matthias Berg
11.00 Uhr Registrierung und Imbiss
12.00 Uhr Eréffnung und GruBRworte
Bernd Neuendorf, Staatsekretar im Ministerium fir Familie,
Kinder, Jugend, Kultur und Sport des Landes NRW
Johannes Ruland, Vorsitzender der Gold-Kraemer-Stiftung
Univ.-Prof. Dr. mult. Tokarski, Rektor der Deutschen
Sporthochschule Kéln
Walter Schneeloch, Prasident des Landessnertbund NRW und
DOSB Vizeprasident
12.30 Uhr Hauptvortriage
1. Inklusion und Behinderung — Standortbestimmung
Prof. Dr. Gudrun Wansing, Universitat Kassel
3. Sport als Inklusionsmotor
Rainer Schmidt, ehem. Paralympicsportler und Theologe
Videobotschaft
Hubert Hiippe, Behindertenbeauftragter der Bundesregierung
14.15-14.45 Uhr Kaffeepause
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14.45 Uhr

16.45-17-45 Uhr

Ab 18.00 Uhr
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Fachvortridge — Wissenschaft fiir Inklusion
Inklusion und Sport in der Forschung — eine
Standortbestimmung

Prof. em. Dr. Gerd Hélter, Technische Universitat Dortmund

Forschungsprojekte
1. Zwischen Inklusion und Exklusion. Internationaler Vergleich
von Systembedingungen fir einen erfolgreichen Leistungssport

Dr. Sabine Radtke, Freie Universitat Berlin

2. Teilhabe am Ful3ballsport von Kindern und Jugendlichen mit
kognitiven Beeintrdachtigungen am Beispiel ,Einfach FulBball* —
Evaluation struktureller Rahmenbedingungen und
Teilnehmerzufriedenheit

PD Dr. Rainer Schliermann, Forschungsinstitut fir Inklusion
durch Bewegung und Sport

3. Herausforderungen an eine inklusive Sportlandschaft —
Ergebnisse einer Befragung von Sportvereinen im Rheinland zu
Chancen, Grenzen und Bedarf

Dr. Volker Anneken, Forschungsinstitut fur Inklusion durch
Bewegung und Sport

Expertendiskussion: Quo Vadis Sportsystem? -
Konsequenzen fiir die sportpraktische Arbeit vor Ort

Friedhelm Julius Beucher — Prasident Deutscher
Behindertensportverband

Norbert Killewald — Landesbehindertenbeauftragter NRW
Vanessa Low — Leichtathletin

Ulrike Lubek — Direktorin Landschaftsverband Rheinland
Barbel Dittrich — Vizeprasidentin Breitensport LSB

,Kolscher — Imbiss*
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Moderation

Matthias Berg

Erfolgreicher Musiker, Jurist, ehemaliger Leistungssportler.

Matthias Berg, leidenschaftlicher Musiker, ist seit vielen Jahren
ein gefragter motivational speaker und Referent, der mit Wissen
und viel Humor Fihrungskraften und anderen Beschaftigten
Impulse zur Persénlichkeitsentwicklung und zu ethisch
verantwortlichem Handeln gibt und zeigt, wie man sich selber
und andere erfolgreich fihrt. Aber auch vor Schulklassen spricht
der seit 2003 als Stellvertreter des Landrats und Erster Landesbeamter im Landkreis Esslingen
tatige ehemalige Weltklassesportler tiber die Themen Behinderung, Uberwinden von Grenzen und
Barrieren, Uber Fairness im taglichen Umgang miteinander und wie man seinen Platz im Leben
findet.

In der Zeit von 1980 — 1994 war er Mitglied der Nationalmannschaften der Leichtathletik, als
Sprinter und Springer, sowie im alpinen Skilauf. In dieser Zeit war er bei allen Paralympics und
Weltmeisterschaften am Start und mit insgesamt 27 Medaillen einer der erfolgreichsten
Behindertensportler der Welt. Heute vertritt er den Behindertensport sowohl in nationalen wie
internationalen Gremien, bis hinauf ins [OC. Seit den Paralympics in Sydney 2000 ist er
regelmalig ,ZDF-Experte” und Co-Moderator der Fernsehubertragungen von den Paralympics.

GruBBredner

Bernd Neuendorf

Staatssekretédr im Ministerium fiir Familie, Kinder, Jugend, Kultur und
Sport des Landes Nordrehin-Westfalen

Der geburtige Direner hat in Bonn und Oxford Neuere Geschichte,
Politikwissenschaft und Soziologie studiert. AnschlieBend volontierte er
bei der Nachrichtenagentur Reuters in Bonn, danach war Neuendorf
Redakteur bei der Nachrichtenagentur AP in Frankfurt am Main. Von 1992
bis 1999 berichtete Bernd Neuendorf als Parlamentskorrespondent fir
verschiedene Tageszeitungen in Bonn und wechselte anschlieRend zur
Mitteldeutschen Zeitung nach Halle/Saale; dort war er von 2001 bis 2003
stellvertretender Chefredakteur. Im Jahr 2003 wechselte Bernd Neuendorf
als Sprecher zum SPD-Parteivorstand nach Berlin. Ab Oktober 2004 tbte er die Sprecherfunktion
beim SPD-Landesverband Nordrhein-Westfalen aus. Seit 2007 ist er Landesgeschéftsfiihrer der
SPD in Nordrhein-Westfalen und Gbernahm am 1.Oktober 2012 das Amt des Staatssekretars im
Ministerium fur Familie, Kinder, Jugend, Kultur und Sport des Landes Nordrhein-Westfalen.
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Vorstandsvorsitzender Gold-Kraemer-Stiftung

Nach der Ausbildung zum Industriekaufmann und dem Studium zum
Diplombetriebswirt trat Herr Ruland 1962 in die Kraemer GmbH ein. Dort
Ubernahm er 1979 die Funktion des kaufmannischen Direktors.

Bereits 1974 wurde er in den Vorstand der Gold-Kraemer-Stiftung
berufen, deren Vorsitz er 2007 nach dem Tod des Stifterehepaars
Kraemer Ubernahm.

1999 erhielt er das Bundesverdienstkreuz, im Jahr 2008 den
Verdienstorden des Landes NRW sowie 2012 die Ehrennadel der
Lebenshilfe NRW.

Dem Behindertensport ist er unter anderem durch seine seit 2011
aufgenommene Funktion im Kuratorium des Deutschen Behinderten
Sportverbandes verbunden.

Univ.-Prof. Dr. mult. Walter Tokarski

Rektor der Deutschen Sporthochschule Kéin

Geboren 1946 in Leverkusen, studierte Volkswirtschaftslehre, Soziologie
und Sozialpsychologie an der Universitat zu Kdin. Hier promovierte er
1978 zum Dr. rer. pol. mit einer Arbeit zum Thema ,Aspekte des
Arbeitserlebens als Faktoren des Freizeiterlebens®. 1988 erfolgte die
Habilitation an der Universitdt Kassel. Nach Arbeitsstationen an der
Ruhr-Universitdt Bochum und der Universitat Kassel wurde er 1990 als
Universitatsprofessor an die Deutsche Sporthochschule Kéin gerufen.
1999 wurde er zum Rektor der Deutschen Sporthochschule Kéln gewahlt
und seitdem zweimal im Amt bestatigt. Von 2006 bis 2011 war er
Prasident des European Network of Sport Science, Education and
Employment (ENSSEE). Seit 2012 ist er Mitglied im Vorstand der
Laureus Sport for Good Stiftung Deutschland.
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Walter Schneeloch

Prasident des Landessportbundes Nordrhein-Westfalen (LSB NRW) und
Vizeprédsident des Deutschen Olympischen Sporthundes (DOSB)
Ressort Breitensport und Sportentwicklung

Nach dem Studium fur das Lehramt an Grund- und Hauptschulen an der
Padagogischen Hochschule Rheinland, Lehrertdtigkeit an der Hauptschule in
Herkenrath. 1972 Fachleiter fir Sport am Bezirksseminar Bergisch-Gladbach,
ab 1977 Position des P&dagogischen Leiters. 1978 Ernennung zum Rektor
der Gemeinschaftsgrundschule Buscherhof in Leichlingen. 1986 Berufung in
das Amt des Dezernenten fir Schul- und Vereinsssport bei
Regierungsprasidenten Kéln. Von 1989 bis 2005 Beigeordneter der Stadt Gummersbach. Von
1992 bis 2001 Vorsitzender des Fullballkreises Rhein-Berg. 1992 bis 2005 Vorsitzender bzw.
Vizeprasident des FuBballverbandes Mittelrhein, sowie Prasidiumsmitglied des Westdeutschen
FuBball- und Leichtathletikverbandes. 1997 Vorsitzender des Ausschusses ,Verein“ im
Landessportbund NRW. Ab 1993 bis 2001 Prasidiumsmitgiied des Landessportbundes NRW und
2001 bis 2005 Vorsitzender des Bildungswerkes des Landessportbundes NRW und ebenfalls
Vizeprasident des Landessportbundes NRVV. Seit 2005 Prasident des Landessportbundes NRW
und Vorsitzender des Tragervereins der Flhrungsakademie des Deutschen Olympischen
Sportbundes. 2006 bis 2008 Vorsitzender der Europaischen Akademie des Sports. Seit 2006
Vizeprasident des Deutschen Olympischen Sportbundes fir das Ressort Breitensport und
Sportentwicklung, sowie Berufung zum ,Member of the IOC Sport for Ali Commission® des
Internationalen Olympischen Komitees (I0C).

Referenten(innen)

Prof. Dr. Gudrun Wansing

Professorin fiir Behinderung und Inklusion an der Universitidt Kassel im
Fachbereich Humanwissenschaften, Institut fiir Sozialwesen

Studium der Erziehungswissenschaften (Soziologie, Psychologie) zunachst
an der Westfalischen Wilhelms-Universitat Minster dann an der Universitat
zu Koln. Nach Abschluss des Studiums Wissenschaftliche Mitarbeiterin an
der Universitdt zu Kéin in der Heilpadagogischen Fakultat, Seminar fir
Geistighehindertenp&dagogik und an der Technischen Universitat Dortmund,
Fakultdt Rehabilitationswissenschaften, Lehrstuhl Rehabilitationssoziologie.
Aktuelle Arbeitsbereiche sind theoretische Grundfragen von Inklusion und
Exklusion, Lebenslagen von Menschen mit Behinderungen (Teilhabeforschung) und Konzepte der
Pravention, Rehabilitation und Sozialen Arbeit bei Behinderung.
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Rainer Schmidt

-

Theologe, Kabarettist und Sportler.

1977 in den Tischtennisverein TTG Homburg eingetreten. 1980 von Adolf
Krenzke, Mitglied der VSG Wipperfurth, fir den Behindertensport entdeckt
worden. Bereits 1983 in den Nachwuchskader der Nationalmannschaft des
Deutschen Behinderten Sportverbandes berufen, sowie erste grofien
internationalen Turniere gespielt. Seit dem zahlreiche nationale und
internationale Erfolge gefeiert. Internationale Tischtenniskarriere mit den
Paralympics 2008 in Peking beendet.

1991 Beginn des Studiums der Evangelischen Theologie. Seit 2001 ordinierter Pfarrer. Inzwischen
Dozent am Padagogisch-Theologischen Institut in Bonn. Bisher zwei Publikationen: ,Lieber Arm ab
als arm dran — Grenzen haben, erfillt leben” und ,Spielend das Leben gewinnen — was Menschen
stark macht”.

Hubert Hiippe
Beauftragter der Bundesregierung fiir die Belange behinderter Menschen.

Nach der Mittleren Reife Ausbildung bei der Stadtverwaltung Linen flr den
gehobenen  nichttechnischen  Dienst, Diplom-Verwaltungswirt  (FH).
Sachbearbeiter bei der Stadt Linen. Von 1991 bis 2009 Mitglied des
Deutschen Bundestages und in der 17. Wanlperiode der Beauftragie der
Bundesregierung fir die Belange behinderter Menschen. Er ist kooptiertes
Mitglied im Bundesvorstand der Bundesvereinigung Lebenshilfe e.V., Mitglied
der Arbeitsgemeinschaft Spina bifida und Hydrocephalus e.V., des
Fachbeirates der BAG Integrationsfirmen e.V., der Bundesarbeitsgemeinschaft
Gemeinsam Leben - Gemeinsam Lernen e.V., der Katholischen Arbeithehmerbewegung (KAB),
CDA und im Deutschen Beamtenbund (DBB - KOMBA).

Prof. Dr. Gerd Holter

Studium der Philologie an der TH Aachen, von 1974-1978
Forschungsmitarbeiter an der Sporthochschule Kéin und 1978
Promotionsabschluss an der PH Rheinland in Aachen. Nach dem
2.Staatsexamen 1979-1983 Wiss. Assistent an der Universitdt Bonn und von
1984-1993 Professor fur Motopadagogik und Mototherapie an der Philipps-
Universitat in Marburg. Von 1993 bis 2011 Professor fur Bewegungserziehung
und Bewegungstherapie an der TU Dortmund.1995 Grunder des
Bewegungsambulatoriums und von 2008-2011 Leiter des Fakultdtszentrums fur Beratung und
Therapie. Approb. Kinderanalytiker und Autor mehrerer Blcher, Filme sowie zahlreicher
Fachbeitrage zu Fragen der Sportpadagogik, der Bewegungstherapie und zur Wirk- und
Evaluationsforschung. Mit-Herausgeber nationaler und internationaler Fachzeitschriften: von 1998-
2009 Dozent in den internationalen Erasmus-Studiengangen Adapted Physical Acitivity an der KU
Leuven und Paris Nanterre; Fachbeirat u.a. bei Special Olympics NRW.
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Dr. Sabine Radtke

-

Sportsoziologin am Fachbereich Erziehungswissenschaft und
Psychologie der Freien Universitdt Berlin tatig.

Studierte Sportwissenschaft, Politk und Geschichte an den
Universitaten Tubingen, Helsinki (Finnland) und Berlin. 2006 und
2007 Research Fellow an der University of Stirling in Schottland.
Promotion 2006 an der Humboldt-Universitat zu Berlin. Thema der
Promotion ,Ehrenamtliche Fiihrungskréafte im organisierten Sport. Biographische Zusammenhange
und Motivationen*. Die Schwerpunkte ihrer Forschung liegen in den Bereichen
Nachwuchsleistungssport/Talentférderung, Behindertensport, Sport und Gender,
Sportverbandsforschung sowie interkultureller Vergleich von Sportstrukturen. im Rahmen ihres
aktuellen Forschungsprojekts befasst sie sich mit dem internationalen Vergleich von Talentsuche
und -férderung im paralympischen Sport. Neben ihren Forschungs- und Lehrtatigkeiten arbeitet sie
im Bereich der sportpsychologischen Beratung von Leistungssportlerinnen und -sportlern.

PD Dr. Rainer Schliermann

Forschungsinstitut fiir Inklusion durch Bewegung und Sport e.V.

Studium der Sozialarbeit/Sozialpadagogik an der FH Wurzburg-Schweinfurt
mit dem Abschluss Diplomsozialpadagoge. Im Anschluss Studium der
. Erziehungswissenschaft, Kommunikationswissenschaft und Psycnoiogie an
der Universitdt Bamberg. Darauf folgend Promotionsstudium an der
Universitat Bamberg und der Universitat Halle-Wittenberg zum Dr. phil. der
Sportwissenschaft. Von 2005 bis 2010 war er Habilitand am Arbeitsbereich
Sportpsychologie und Sportpaddagogik der Universitat Halle-Wittenberg.
AbschlieRend Ernennung zum Privatdozent fur das Fachgebiet
Sportwissenschaft. Zu seinen Forschungsschwerpunkten zahlen unter anderem interdisziplinare
Forschungen vor allem im Bereich Padagogik und Psychologie, Wirkungen von Bewegung und
Sport auf psychosoziale Variablen bei Personen mit Behinderungen, FuBballforschung mit den
Schwerpunkten Stressbewaltigung und Burnout sowie psychologische Leistungsoptimierungen im
Sport.

Dr. Volker Anneken

Geschiftsfiihrer des Forschungsinstituts fiir Inklusion durch Bewegung
und Sport e.V.

Studium Diplomsportlehrer an der Sporthochschule Kéln mit Spezialisierung
,Rehabilitation und Behindertensport® und an der Universitdt zu Koln zum
Sonderschullehrer, Férderschwerpunkt kérperliche und geistige Behinderung.
Nach Abschluss des Referendariats 2002 bis 2009 wissenschaftlicher
Mitarbeiter und Lehrkraft fir besondere Aufgaben am Institut fur Rehabilitation
und Behindertensport der Sporthochschule Kéln. Seit Februar 2009
Geschéftsfuhrer des Forschungsinstituts fur Inklusion durch Bewegung und
Sport. Seine aktuellen Forschungsschwerpunkte sind die Teilhabeférderung durch Sport, ICF-
orientierte und mobilititsbasierte Assessmentverfahren sowie die Analyse zur Teilhabe am Sport
von Menschen mit Behinderungen.
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Podiumsteilnehmer (innen)

Friedhelm Julius Beucher
: . Président Deutscher Behindertensportverband (DBS) e.V.

Nach dem Studium an der Padagogischen Hochschule in Bonn
Lehrer an einer Gemeinschaftsgrundschule. Ab 1976 Fachleiter
Bezirksseminar, nachher beim Kultusminister Nordrhein-Westfalen
in Dusseldorf. 1981 bis 1990 Rektor einer
T Gemeinschaftsgrundschule und seit 2004 bis Ende Juli 2009
Rektor der integrativen Montanusschule Burscheid. Von 2004 bis 2009 Kuratoriumsvorsitzender im
Deutschen Behindertensportverband. Vorstandsmitglied im Kuratorium Sport und Natur 1998 bis
2007, seit 2007 Ehrenvorstand. Mitglied des Kuratorium Deutsche Schulsportstiftung seit 1999.
Vizeprasident Special Olympics Deutschland 2005-2009. AnschlieRend Prasident des Deutschen
Behindertensportverband e.V ..

Mitglied der SPD seit 1967. SPD-Landesausschuss Nordrhein-Westfalen 1975 bis 1980; von 1981
bis 2001 Mitglied des SPD-Landesvorstandes Nordrhein-\Westfalen. Von 1975 bis 2004 Stadtrat in
Bergneustadt, 1988 bis 1989 und seit 2004 Mitglied des Kreistages Oberbergischer Kreis. Mitglied
des Bundestages von 1990 - 2002 und seit 2007 Ehrenvorsitzender der SPD Oberberg.

Mitgrinder und seit 1983 Vorsitzender eines Arbeitslosen- und Qualifizierungsprojektes im
Oberbergischen Kreis mit inzwischen tuber 5.000 Beschéftigungsverhaitnissen. Sowie Mitglied der
Gewerkschaft Erziehung und Wissenschaft, im Automobilclub Europa (ACE), im Naturschutzbund
Deutschland, im ADFC, im World Wildlife Fund, bei amnesty international und in verschiedenen
Sport- und regionalen Vereinen.

Béarbel Dittrich

Vizeprésidentin Breitensport Landesportbund NRW

Von 1993 bis 2005 engagierte sich Frau Dittrich als Mitglied des Vorstandes
der Sportjugend NRW. Von 2007 bis 2009 war sie stellvertretendes Mitglied
im WDR-Rundfunkrat.

Seit 2005 ist sie Vizeprasidentin Breitensport des Landessportbund NRW.
Zu ihren Handlungsfeldern gehéren die Thematiken Familie und Generation,
Sport und Gesundheit, Trends und Innovationen, sowie Vereins- und
Verbandsentwicklung. Zusatzlich zu ihrer ehrenamtlichen Tétigkeit als
Vizeprasidentin Breitensport des Landessportbund NRW, ist sie seit 2008
Varsitzende des Kreissportbund Soest.

L M
o 1

QQ' .
| | % %ﬂr o L ki, DRS- s::ea?afmx.

alen Deutvchland




Ministerium fiir Familie, Kinder, ‘ ( )
Jugend, Kultur und Sport ’ —_r‘ %
des Landes Nordrhein-Westfalen A j :2/5!‘9 g

Gold-Kraemer-stifftung,
1972 - 2012

Norbert Killewald

Beauftragten der Landesregierung fiir die Belange der Menschen mit
Behinderung in NRW.

Nach dem Abitur Ausbildung zum Erzieher. Von 1986 bis 1989 Téatigkeit als
Erzieher. 1988 bis 1997 Studium der Padagogik an der Universitat zu Koln;
Abschluss als Diplom-Padagoge. Wahrenddessen bis 1993 freiberuflicher
Trainer in den Bereichen EDV und Moderationstechniken. Ab 1993 bis 2003
verschiedene Positionen innerhalb des Landesverbandes Nordrhein des
Deutschen Roten Kreuzes. 2004 bis 2005 Koordinator der
Landesarbeitsgemeinschaft der Freien Wohlifahrtspflege in NRW. Danach
Mitglied des nordrhein-westfélischen Landtages, ab 2007 sozialpolitischer Sprecher der SPD-
Fraktion. 2010, Berufung in das Amt des Beauftragten der Landesregierung fur die Belange der
Menschen mit Behinderung in NRW. 2012 wurde er erneut in das Amt berufen.

Vanessa Low

‘ Leichtathletin

Seit 2009 startet die geblrtige  Schleswig-Holsteinerin  und
i Mediendesignerin fur den TSV Bayer 04 Leverkusen. lhre Disziplinen sind
B der Weitsprung, sowie der 100 und 200 Meter-Sprint in der Startklasse T/F
B 42. Zu ihren groldten Erfolgen zénlen die Goldmedaiilen im Weitsprung und
"- “! im 200m Sprint bei der IWAS Junioren WM 2010, die Bronzemedaille im
Cap il 100 Meter-Sprint bei der IPC WM in Christchurch 2011, sowie eine
' Goldmedaille  im Weitsprung, Silbermedaille im 100 und eine
Bronzemedaille im 200 Meter-Sprint bei der Junioren WM in Dubai 2011. In
London 2012 erreichte sie den 4.Platz beim 100 Meter-Sprint mit einer Zeit von 16,78 Sekunden.
Sie wird ihre Erfahrungen im Behindertensport sowie die ihrer Meinung nach erforderlichen
MaRnahmen zur Weiterentwicklung des Sports fir Menschen mit Behinderungen schildern.

Ulrike Lubek

IVR LWVR LV} Direktorin des Landschaftsverband Rheinland.

R ' . Studium  der  Wirtschaftswissenschaften an der  Universitat-
- Gesamthochschule Paderborn, wahrenddessen Aushilfskraft im

LVR | Pflegedienst der Westfdlischen Klinik fur Psychiatrie  und

ll I.VR R Psychotherapie Paderborn. AnschlieRend Studium der

: Rechtswissenschaften an der Universitat Bielefeld und der Hochschule
fur Verwaltungswssenschaften Speyer. 1991 - 1992 Stipendium der Karl- und Veronika-Carstens-
Stiftung, Universitat Bielefeld. Darauf folgend 1992 — 1994 Einstellung beim Landschaftsverband
Westfalen-Lippe (LWL) im Nachwuchsfuhrungskrafteprogramm. Von 1994 — 1999 Leiterin des
Referates Personalmanagement, Personalentwicklung, Aus-, Fort- und Weiterbildung.
AnschlieBend Stellvertretende Landesrétin, Leiterin des Referates Organisation und Entwicklung
der westfalischen Kliniken und der Westfalischen Pflege- und Férderzentren. Ab 2007 Einstellung
beim Landschaftsverband Rheinland (LVR), als Landesratin, Leiterin des Dezernates
Klinikverbund und Heilpadagogische Hilfen und seit 01.11.2010 Direktorin des LVR.
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Zusammenfassung der Vortrage

Prof. Dr. Gudrun Wansing
Inklusion und Behinderung — eine Standortbestimmung

Das Schlagwort Inklusion ist gegenwértig in aller Munde. Es steht im Kontext der UN-
Behindertenrechtskonvention fir eine neue Ara des gesellschaftlichen Umgangs mit Behinderung
mit dem Ziel uneingeschrankter Teilhabe. Trotz der insgesamt breiten Aufmerksamkeit fur die
Inklusionsdebatte erscheint der Inkiusionsbegriff vielfach inhaltlich unbestimmt oder gar
ideologisch Uberzeichnet. Der Vortrag soll auf der Basis sozialwissenschaftlicher Ansatze an die
vielschichtigen Bedeutungen von Inklusion (und Exklusion) heranfihren und gesellschaftliche
Herausforderungen sowie mdogliche Widerspriche aufdecken. Im Mittelpunkt des Vortrags steht
ein interaktives und dynamisches Verstdndnis von Behinderung, das den Einfluss von
Umweltfaktoren fur die Entstehung von Behinderungen und die Verwirklichung von Teilhabe in den
Blick nimmt. Aus dieser Blickrichtung sollen schlieRlich auch einige (Forschungs-)Fragen an das
Sportsystem und seine Mechanismen des Ein- und Ausschliefens skizziert werden.

Rainer Schmidt
Sport als Inklusionsmotor

Sport kann viele positive Auswirkungen auf die Motorik, auf die Psyche und auf die soziale
Inklusion sportlich aktiver Menschen haben. Dies kann ebenso fur Menschen mit Behinderungen
festgestellt werden. Andererseits: bestehen eigentlich fur Menschen mit Behinderungen
ausreichende Angebote und Strukturen, die es erméglichen, den Sport auszuliben, den man
mochte? Im Vortrag wird sich dieser Frage von zwei Seiten genéhert.
Zunachst werden vier Thesen aus subjektiver Sicht eines ehemaligen Leistungssportlers und nach
wie vor aktiven Sportlers mit Behinderung formuliert, warum Sport fir Menschen mit
Behinderungen wichtig sein kann und jeder die Méglichkeit haben sollte, Sport zu treiben:

These 1. Menschen brauchen Aktivitat — Sport macht gliicklich!

These 2: Menschen brauchen Erfolge und Anerkennung — Sport macht stark!

These 3. Menschen brauchen Kontakte — Sport schafft Beziehung!

These 4: Menschen brauchen Bewegung — Sport erhalt Gesundheit!
Wenn der Sport diese Wirkungen hat und die sportlich Aktiven derart davon profitieren kénnten,
stellt sich noch die zweite Frage: ist das bestehende Sportsystem in der Lage, diese Bedurfnisse
befriedigen zu kénnen? Sind die Behindertensportvereine und —verbande fur die Fragen der
gesellschaftlichen Inklusionsdebatte gerlstet und wie verhélt es sich mit den sogenannten
Nichtbehindertensportvereinen und —verbanden?
Der Vortrag widmet sich somit den Bedurfnissen des Individuums, das ein Anrecht auf die
selbstbestimmte Auslibung des Sports hat und der sportpolitischen, gesellschaftlichen Seite, die
daftr sorgen muss, dass jede Person sportlich aktiv sein kann. Denn nur wenn beide Seiten
stimmig sind, wird Sport auch zu einem Motor der Inklusion.
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Univ.-Prof. em. Dr. Gerd Hdlter
Inklusion und Sport in der Forschung - eine Standortbestimmung

Umfassendere Forschungsarbeiten zum Thema Inklusion und Sport liegen vorwiegend aus den
USA vor. Dies hangt u.a. mit einer langeren Tradition und rechtlichen Verankerung der Inklusion
zusammen, was u.a. strukturell fir den groten Teil der amerikanischen Schiler(innen) eine
gemeinsame Beschulung und damit auch einen gemeinsamen Sportunterricht (‘'GLE") zur Folge
hatte ('full inclusion’).

Dabei wurden in den USA in den letzten 15 Jahren folgende Forschungsfelder intensiver
hehandelt:

- Formen und Auswirkungen von zusatzlicher Unterstitzung in einem gemeinsamen
Sportunterricht (‘support’)

- Effekte von gemeinsamem schulischen und auRerschulischen Sporttreiben auf Schiler mit
und ohne Behinderung u.a. in Bezug auf Lernergebnisse und Einstellungen

- Aushildung und Einstellungen von Sportlehrer(innen)

Aufgrund anderer struktureller und konzeptioneller Bedingungen sind die amerikanischen
Erfahrungen und Forschungsdesigns nicht linear auf Deutschland zu Ubertragen. Hierzulande
bestanden bisher die Forschungsbemihungen gréfRtenteils in der Auseinandersetzung mit
didaktischen und methodischen Fragen eines gemeinsamen Sportunterrichts, die vereinzelt auch
von empirischen Untersuchungen flankiert wurden. In Vortrag werden ausgewahite nationale und
internationale Forschungsergebnisse dargestellt und Anregungen flr weitere Arbeiten gegeben.

Dr. Sabine Radtke & Univ.-Prof. Dr. Gudrun Doll-Tepper

Zwischen Inklusion und Exklusion: Internationaler Vergleich von
Systembedingungen fiir einen erfolgreichen Leistungssport

Einfliihrung: Spitzenleistungen im Behindertensport sind — ebenso wie Spitzenleistungen im
Nichtbehindertensport — als Ergebnis systematischer nationaler Forderpolitik zu verstehen, die
wiederum in die gesellschaftlichen, kulturellen und sportstrukturellen Rahmenbedingungen eines
Landes eingebettet ist (vgl. Brittain, 2008; Emrich & Pitsch, 2008; Houlihan & Green, 2008; Howe,
2008; Thomas & Smith, 2009). Obwohl der paralympische Sport in den letzten Jahren zunehmend
in den Fokus der Politik geruckt ist, ist zu beobachten, dass die Forderpolitik im paralympischen
Sport in vielen Landern nicht das Ausmafly der Forderstrukturen in den olympischen Sportarten
erreicht. Im Rahmen einer Pilotstudie wurden fur Deutschland zudem strukturelle Nachteile
gegenuber auslandischen Foérdermodellen diagnostiziert (Radtke & Doll-Tepper, 2010). Ziel
unseres aktuellen Forschungsprojektes ist die interkulturell vergleichende Analyse der strukturellen
Systembedingungen fur Nachwuchsgewinnung und -férderung im paralympischen Sport am
Beispiel der Sportarten Leichtathletik, Schwimmen, Ski Alpin, Ski Nordisch und Rollstuhlbasketball
unter Einbeziehung der Lander Vereinigtes Kénigreich (UK), Kanada und USA.
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Theorie: In Anlehnung an das Phasenmodell des Qualitatsforschers Avedis Donabedian (1966,
1980, 1992) werden Qualitatsmanagement-Indikatoren fur den Bereich Nachwuchsgewinnung und
-forderung im Behindertenleistungssport in Strukturqualitat (structure), Prozessqualitat (process)
und Ergebnisqualitét (oufcome) unterteilt.

Methodik: Die erste explorative Forschungsphase (2010) diente der Hypothesengenerierung und
der Erarbeitung der Qualitatsmerkmale der Nachwuchsgewinnung/-férderung in den drei Landern
aus Sicht von Funktiondren, Trainern und Athleten (Experteninterviews; n = 65). Ziel der zweiten
Forschungsphase (2011/12) ist die Hypothesenlberprifung und die Analyse der Auspragung der
Qualitatsmerkmale in den drei Landern anhand einer standardisierten schriftlichen Befragung (n =
87).

Ergebnisse und Diskussion: Im Vortrag werden ausgewahlte Ergebnisse beider
Forschungsphasen wiedergegeben, wobei Aspekte von Inklusion und Exklusion im Fokus der
Betrachtung stehen.

PD Dr. Rainer Schliermann

Teilhabe am FuBballsport von Kindern und Jugendlichen mit kognitiven
Beeintrachtigungen am Beispiel ,Einfach FuRball“ — Evaluation struktureller
Rahmenbedingungen und Teilnehmerzufriedenheit

Hintergrund: Im durch die Bayer AG und den Deutschen FuBballbund mit seiner Sepp Herberger-
Stiftung initiierten Programm ,Einfach FuBball* werden Kooperationen zwischen Férderschulen mit
dem Foérderschwerpunkt Geistige Entwicklung und Lernen initiiert, um ein regelmaRiges
Vereinstraining fur diese bisher vom aullerschulischen Vereinsfulball weitgehend vernachlassigte
Personengruppe anzubieten. Das Programm weist besondere Merkmale auf: (1) Ein Merkmal
bestent darin, dass die FuBballtrainer(innen) des FuRball-Vereins von jugendlichen
Assistent(inn)en aus dem Verein unterstutzt werden. (2) Die Fu3balltrainings werden von Kindern
und Jugendlichen mit unterschiedlichsten fuRBballbezogenen Kompetenzen und Auspragungen
kognitiver Beeintrachtigungen wahrgenommen. (3) Es handelt sich primar um ein
freizeitorientiertes Angebot, da die FuRballmannschaften nicht im offiziellen Ligabetrieb des DFB
spielen. Primar geht es um ein Heranfihren an den FuBballsport und die Einbindung auch
fuRballerisch vermeintlich weniger begabter Kinder und Jugendlicher in das soziale Umfeld eines
Sportvereins. (4) Dennoch finden an zwei Terminen Jahres-Hohepunkte statt, bei denen das
Wettkampfen und der personliche Leistungsvergleich im Mittelpunkt stehen. Zudem erfolgen an
einigen Standorten interne Vergleichswettkdmpfe mit anderen Vereinsmannschaften. (5) Spieler,
die fuRballerisch in der Lage sind, in einer Ligamannschaft des Vereins zu spielen, wird der
Wechsel in ein entsprechendes Team des Vereins angeboten.
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Fragestellungen der Studie

1. Unter welchen strukturellen Rahmenbedingungen gelingt bzw. misslingt die Durchflihrung
von ,Einfach FuBball* (Strukturevaluation)?

2. Wie zufrieden sind die am Programm teilnehmenden Kinder und Jugendlichen mit geistiger
Behinderung mit den bisher realisierten FuBballangeboten (Zufriedenheitsbefragung)?

Methode: Neben der Beriicksichtigung der durch einen selbstentwickelten Fragebogen zur
Strukturevaluation (18 Fragen) erhobenen Meinung der FuRballtrainer und Schulverantwortlichen,
wurden im Sinne eines partizipativen Forschungsansatzes auch die subjektiven Einschatzungen
der in das Programm involvierten Férderschiler(iinnen) anhand eines selbstentwickelten
Fragebogens erhoben. In die Strukturevaluation einbezogen wurden acht Kooperationen zwischen
Forderschulen (Schwerpunkt Geistige Entwicklung) und den ortsanséssigen Sportvereinen, die seit
mindestens einem halben Jahr bestehen (N=16). Die Zufriedenheitsbefragung der
Férderschiler(innen) erfolgte bei 70 Programmteilnehmenden an sechs Standorten. Das
Durchschnittsalter der 70 Befragten betragt 14,5 Jahre (80 % ménnlichen, 20 % weiblich).

Ergebnisse: Im Rahmen des Vortrags werden ausgewahite Ergebnisse und entsprechende
Schlussfolgerungen aus beiden Studienteilen prasentiert. Es zeigt sich, dass organisatorische,
infrastrukturelle und personelle Rahmenbedingungen bestehen, die eine regelméaBige,
sportartspezifische und fir die Teilnehmenden zufriedenstellende Durchfuhrung des wéchentlichen
FuRballtrainings gewahrleisten. Die bescndere Rolle des Fulballtrainers, eine gute Erreichbarkeit
des Trainingsgelandes sowie der regelmaRBige Erfahrungsaustausch zwischen Sportverein und
Schule scheinen bedeutsame Faktoren der erfolgreichen Programmumsetzung zu sein. Das
Programm stellt dadurch einen Schritt zur selbstverstandlichen Teilhabe am Sport fur Menschen
mit kognitiven Beeintrachtigungen dar.

Dr. Volker Anneken & Florian Becker

Herausforderung an eine inklusive Sportlandschaft — Ergebnisse einer Befragung
von Sportvereinen im Rheinland zu Chancen, Grenzen und Bedarf

Ausganglage: Sport ist fur Kinder und Jugendliche mit Behinderung von grofier Bedeutung, seies
im Sinne der gesellschaftlichen Teilhabe, der aktiven Freizeitgestaltung oder aufgrund positiver
Effekte fur die Gesundheit und die Entwicklung. Im Bereich Sport und Freizeit gewinnen Begriffe
wie Integration und Inklusion ebenso wie in anderen Lebensbereichen stark an Bedeutung, auch
wenn es haufig noch einen Mangel an geeigneten Angeboten gibt. Viele Sportangebote im
Freizeitbereich werden durch Sportvereine gestaltet, weshalb im Rahmen der durchgeflhrten
Untersuchung Vereine im Rheinland zu dieser Thematik befragt wurden.
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Methode: Die Daten wurden mit Hilfe eines Onlinefragebogens erhoben, der (ber die
Emailverteiler der Stadt- oder Kreissportblinde an Funktionstrager der Sportvereine im Rheinland
wie z.B. die Geschéftsfihrung, den Vorstand oder den Jugendwart der Sportvereine versendet
wurde.

Fragestellung: Ziel der Befragung ist zu analysieren, welche Erfahrungen, konkrete Méglichkeiten
Vereine haben und an welchen Stellen ggf Unterstitzungsbedarf besteht, damit mehr
wohnortnahe Sportangebote fur Kinder und Jugendliche mit Behinderungen entstehen und sie
verstarkt in das lokale Setting Verein einzubeziehen.

Ergebnisse: Insgesamt konnten die Antworten von 262 Sportvereinen ausgewertet werden.
Zentrale von den Vereinen benannte Probleme sind in 75% der Falle eine nur ausreichende bis
schlechte Anzahl an zur Verfiigung stehenden Ubungsleitern. Weiterhin geben 35,1% der Vereine
an, dass ihre Ubungsleiter schlecht und 32,5% nur ausreichend ausgebildet sind, um Angebote fiir
Kinder und Jugendliche mit Behinderungen zu gestalten. Neben den Hauptproblemen
Verfugbarkeit und Ausbildung von Ubungsleitern wiinschen sich 52% der Sportvereine eine
externe Unterstiitzung. Neben finanziellen Ressourcen wird in 37,8% der Félle eine Unterstatzung
durch Hilfskrafte wahrend der Trainingseinheiten angegeben. 38,8% der Vereinsvertreter
formulieren, dass sie weitere Hallenkapazitdten bendétigen. Trotz der haufig auftauchenden
Schwierigkeiten ist ein Grolteil cer befragten Vereine bereit, sich mit der Thematik auseinander
zusetzen und Angebote fur Kinder und Jugendliche mit Behinderungen zu gestalten. So sind
50,1% der Ubungsleiter und Trainer bereit, Kinder und Jugendliche mit Behinderung an ihrem
bestehenden Angeboten teilhaben zu lassen. Um die Vereine hierbei zu unterstiitzen, bedarf es
insbesondere vermehrter Anstrengungen im Bereich der Qualifizierung und Schulung der
Ubungsleiter und Trainer.
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